
Come garantire 
la cyber security
dei tuoi figli.

CYBER SECURITY TIPS #31

LEGGI  SUBITO LE  NOSTRE T IPS!



Se non l'hai già fatto, chiarisci
con i tuoi figli che internet è un
luogo utile ma potenzialmente
pericoloso e che, per questo, è
bene seguire alcune regole di
sicurezza.

Non dare nulla per
scontato.

1.



Insegna l’importanza di non
rivelare mai, online, dati
personali come: nome,
cognome, età, indirizzo, numero
di telefono, scuola, nome degli
amici, della famiglia ecc...

Identità segrete.2.



Se i tuoi figli usano normalmente
l'email in autonomia, insegna
loro a:

attenti alle E- mail.3.

non aprire mai allegati da indirizzi
non in rubrica
non cliccare su link sconosciuti
non compilare moduli che richiedono
dati personali.



Se i tuoi figli usano i social,
spiega l'importanza di:

evitare di condividere la propria
posizione e dati privati
postare/condividere foto
compromettenti
riportare subito eventuali atti di
cyber bullismo o molestie

per i ragazzini social.4.



Installa, dalle impostazioni del
computer o del telefono, il
Parental Control sui dispositivi
che usano i tuoi figli. Potrai così
limitare l'accesso a contenuti
vietati ai minori, app inadatte,
siti di shopping online, chat e
giochi.

Parental Control.5.



Colloca il computer dove puoi
tenerlo d'occhio anche tu
Salva la cronologia e ogni
tanto controllala
Installa un buon antivirus e un
firewall
Esegui gli aggiornamenti del
software

Il computer di casa.6.



Se i figli sono già grandicelli, è
utile approfondire le tematiche
della sicurezza e del benessere
online tramite contenuti ad hoc, 

per gli adolescenti.7.

come, per esempio, il sito
del Safer Internet Center 
>> generazioniconnesse.it



ti è stato utile
questo post?

Sharing is
Caring lumit.it


